
ПРОГРАММА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«Обучение работников организации 

методам и приемам оказания первой помощи» 

 

Данная программа дополнительного образования направлена на 

совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной деятельности, а 

также приобретение знаний и отработка навыков, самостоятельное выполнение работ, 

согласно профессиональной деятельности. 

№№ 

моду 

ля, 

темы 

 

 

Наименование тем 

 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля 

лекции практ. 

занятия 

1 Введение 0,5 0,5  зачет 

2 Последовательность оказания первой 

помощи 

0,5 0,5  зачет 

3 Ушиб 1 1  зачет 

4 Ссадина 1 1  зачет 

5 Вывих 1 1  зачет 

6 Переломы конечностей 2 2  зачет 

7 Раны и кровотечения 2 2  зачет 

8 Синдром длительного сдавления 1 1  зачет 

9 Способы транспортировки 1 1  зачет 

10 Признаки шока 1 1  зачет 

11 Бессознательные состояния 1 1  зачет 

12 Реанимационные мероприятия 1 1  зачет 

13 Отработка практических навыков наложения 

жгута и реанимационных мероприятий 

3  3 зачет 

 ИТОГО 16 13 3 Зачет 

 


